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Datum/Uhrzeit/Aktivität

Liebe Patientin, lieber Patient! Die Führung eines Kopfschmerz-Tagebuches hat sich sehr gut bewährt um die Ursache der Schmerzen schnellstmöglich zu erruieren und somit eine rasche Diagnose zu 
erreichen. Weiters ist diese Chronologie ein hilfreiches Mittel zur Therapiebegleitung. Ich ersuche Sie deshalb um die tägliche Eintragung zur Vorbereitung für unser Gespräch. Bitte drucken Sie diese 
Vorlage einfach aus, tragen Sie Ihre Angaben händisch ein und bringen Sie die Aufzeichnungen zum Termin mit!  Ihre Dr. Viktoria Cäcilia Kraus

Periode Kopfschmerz Schmerzart Seite Begleit-Symptome Aura-Symptome Medikament Anmerkung
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Kopfschmerz Chronologie.


